
Researcher’s Night i Hessdalen!

I flere tiår har de mystiske lysfenomenene over Hessdalen fascinert både lokalbefolkning, 
forskere og besøkende. Hva er det egentlig som lyser opp mellom fjellene? Hvordan undersøker 
forskerne fenomenene, og hva kan målingene fortelle oss?

Fra 21. til 27. september samles studenter, forskere og fagpersoner i Hessdalen for en uke med 
forskning og feltarbeid. Blant deltakerne er 16 studenter fra Høgskolen i Østfold med ulik faglig 
bakgrunn. Med på feltarbeidet er også professor Anna-Lena Kjøniksen og forskningsleder Bjørn 
Gitle Hauge fra Høgskolen i Østfold, samt doktor Jader Monari fra INAF – Istituto Nazionale di 
Astrofisica i Italia.

Gjennom uken skal studentene delta aktivt i forskningen og arbeide med ulike målinger og 
instrumenter ute i felt. Sammen med forskere og fagpersoner får de mulighet til å kombinere 
kunnskap fra ulike fagområder og bidra med forskjellige perspektiver i arbeidet med 
fenomenene i Hessdalen.

Forskningen skal imidlertid ikke bare være for dem som deltar i prosjektet. Fredag 25. 
september inviterer vi alle i Hessdalen, Ålen og omegn til å komme og oppleve 
forskningen på nært hold.

En kveld og natt i forskningens tegn

Kvelden starter kl. 18.00 på Hovet i Ålen med et åpent populærvitenskapelig foredrag om 
forskningen på lysfenomenene i Hessdalen. Her får du høre mer om hva som har blitt observert 
gjennom årene, hvordan fenomenene undersøkes, og hvilke spørsmål forskerne fortsatt 
forsøker å finne svar på.

Fra kl. 19.00 åpner forskningsstasjonen på Skarvan, 975 meter over havet, for publikum. 
Stasjonen holder åpent helt frem til kl. 04.00 natt til lørdag 26. september. Her kan du møte 
studenter og forskere, få et innblikk i feltarbeidet og se nærmere på instrumentene og 
metodene som brukes for å undersøke fenomenene over Hessdalen.

Det vil også være en forskningsbase ved Øyungen, på Øyungsvegen 1001, 7380 Ålen. Denne 
basen er tilgjengelig med bil og gir enda en mulighet til å komme tett på forskningsarbeidet.

Ta turen innom

Enten du har fulgt med på lysfenomenene i Hessdalen i mange år, er nysgjerrig på forskningen 
eller bare ønsker å se hva som foregår når studenter og forskere samles i bygda, håper vi du tar 
turen.

Dette er en mulighet til å komme tett på forskningen, stille spørsmål, se hvordan feltarbeidet 
foregår og møte menneskene bak prosjektet.

Researcher’s Night Hessdalen



Dato: Fredag 25. september 2026
Kl. 18.00: Åpent foredrag på Hovet i Ålen
Kl. 19.00–04.00: Åpen forskningsstasjon på Skarvan
Forskningsbase ved Øyungen: Øyungsvegen 1001, 7380 Ålen
Sted: Hessdalen og Ålen

Arrangementet er åpent for alle.

Vi håper å se både kjente og nye ansikter. Velkommen til Researcher’s Night i Hessdalen!


