
                                                           

 

TEMAKVELD 
FOR PÅRØRENDE 

 

         

 
 

 
Tirsdag 18.09.2024 kl 18:00- 20:00 

 

DEPRESJON 
 

Forståelse, behandling og erfaringer 
ved psykologspesialist Yngve Borgen Austad og psykolog Henrik Pedersen,  

Nidaros DPS 
 
 
 

Temakvelden er åpen for ALLE pårørende. Gratis å delta☺ 
 

Sted: Kantina på Nidaros DPS, Østmarkveien 49, Lade.  
Kaffe/te og enkel servering ☺  

 
 

PÅMELDING innen dagen før:  
Send epost til: camilla.cathrine.svanem@stolav.no 

 
Alternativt ringe til: 948 59 371/ 73865400 (ekspedisjonen)  

 

 

 
VELKOMMEN! 

 
Mvh Lærings- og mestringssenteret, Nidaros DPS ved Eli Valås  

eli.valas@stolav.no  

Klinikk psykisk helsevern, allmenn, 
rehabilitering og sikkerhet 

Nidaros DPS 
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