
Prioriteringsnøkkel for rehabiliteringsteamet 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Prioritet Problemstilling Eksempler på problemstillinger og 

målgrupper 

Maks ventetid 

(igangsatt 

kartlegging) 

1. 
Rask intervensjon 

er nødvendig og 

har stor 

betydning for 

effekt av tiltak 

 

- Akutt oppstått 

problemstilling med brått 

funksjonstap pga 

skade/sykdom  

 

 

- Nyopererte 

- Nyoppståtte hjerneslag 

- Hurtig progredierende sykdom med 

brått funksjonsfall(f.eks MS og ALS) 

- Rehabilitering ved utskrivelse fra 

rehabiliteringsenhet i 2. eller 3. 

linjetjenesten 

- Tilrettelegging i hjemmet som gjør 

at vedkommende kan bo hjemme så 

raskt som mulig 

 

1 uke 

Prioritet Problemstilling Eksempler på problemstillinger og 

målgrupper 

Maks ventetid 

2.  
Tidlig 

intervensjon 

forventes å ha 

stor betydning for 

effekt av tiltak 

 

 

- Gradvis funksjonsfall som 

har store konsekvenser for 

selvstendig funksjon i 

hverdagen 

 

- Personer med langvarige/kroniske 

lidelser i dårlig fase 

- Eldre med ny fallproblematikk 
 

3 uker 

Prioritet Problemstilling Eksempler på problemstillinger og 

målgrupper 

Maks ventetid 

3.  
Intervensjon 

anses som 

hensiktsmessig 

for å 

vedlikeholde/bedr

e funksjon i 

daglige aktiviteter 

men kan vente 

uten større 

konsekvenser 

- Bevegelses- eller 

aktivitetsproblemer som følge 

av langvarig/kronisk/langsomt 

progredierende sykdom i 

rolige faser 

 

- Problematikk knyttet til 

generell aldring 

 

 

- Eldre med opptreningspotensiale 
 

3 måneder 



 

 

 

 

 


