Prioriteringsngkkel for fysioterapitjenesten i Holtalen Kommune

Prioritet Problemstilling Eksempler pa problemstillinger og | Maks ventetid
malgrupper
1. - Barn 0-12 mnd -Barn 0-12 mnd med f.eks 1 uke
Rask intervensjon o skjevstillinger eller motoriske avvik
er ngdvendig og - Akutt oppstatt - Nyopererte
e s problemstilling med bratt - Nyoppstatte hjerneslag
betydning for funksjonstap pga - Hurtig progredierende sykdom med
offekt av tiltak skade/sykdom bratt funksjonsfall(f.eks MS og ALS)
- Personer i terminal fase (kreft, ALS)
- Problemstillinger knyttet til | - Rehabilitering ved utskrivelse fra 2.
terminal fase, nar tiltak i linjetjeneste
betydelig grad kan lindre, eller | - Personer med akutt
at tiltak er rettet mot lungeproblematikk
egenaktivitet og sosial
deltakelse
Prioritet Problemstilling Eksempler pa problemstillinger og | Maks ventetid
malgrupper
2. - Barn 1-18 ar som ikke - Barn 1-18 ar med feilstillinger, 1 maned
Tidlig kommer under prioritet 1. motoriske _avvik eller annen
intervensjon _ _ problematikk
forventes & ha - Gradvis funksjonsfall som - Sykmeldte
stor betydning for har store konsekvenser for - Personer med langvarige/kroniske
effekt av tiltak selvstendig funksjon i lidelser i darlig fase
hverdagen - Eldre med ny fallproblematikk
- Personer med senebetennelser,
- @kende/nylig oppstatt ryggplager, artrose ol som er i stadig
smerteproblematikKk i forverring om ikke tiltak iverksettes
muskel/skjelett - Hjelpemiddelsaker
- Progredierende
sykdomsutvikling som farer til
inaktivitet og gkt pleiebehov
Prioritet Problemstilling Eksempler pa problemstillinger og | Maks ventetid
malgrupper
3. - Bevegelses- eller - Personer i stabil fase 3 méneder
Intervensjon aktivitetsproblemer som fglge | - Eldre med opptreningspotensiale
anses som av langvarig/kronisk/langsomt | - Arbeid med

hensiktsmessig
for a
vedlikeholde/bedr
e funksjon i
daglige aktiviteter
men kan vente
uten starre
konsekvenser

progredierende sykdom i
rolige faser

- Problematikk knyttet til
generell aldring

- Stabil/langvarig
smerteproblematikk i
muskel/skelett

koordinatorfunksjon/individuell plan
- Veiledning av samarbeidspartnere
rundt brukere

- Personer med senebetennelser,
ryggplager, artrose og lignende, hvor
smerteniva er stabilt




